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BANCO DE INNOVACIÓN EN LAS ADMINISTRACIONES PÚBLICA S 

TÍTULO   

Discovering Hands 

INFORMACIÓN INICIAL:    

  PROBLEMA:   

Incidencia del cáncer mama a edades tempranas cuando las mamografías rutinarias no están indicadas. 

  SOLUCIÓN GLOBAL:   

Aplicación de métodos de diagnóstico estandarizados y mejorados 

TERRITORIO:   

Alemania 

PÚBLICO DESTINATARIO:   

Mujeres menores de 50 años 

ENTIDAD QUE LA HA LLEVADO A CABO:   

Discovering hands 

DESCRIPCIÓN DE LA POLÍTICA O PROGRAMA:   

En Alemania 60.000 son diagnosticadas de cáncer de mama cada año y es la principal causa de mortalidad en 

mujeres de 40 a 44 años. El sistema alemán de salud no incluye la detección precoz a través de mamografías 

hasta los 50 años. El método utilizado por las pacientes menores de 50 es la exploración mamaria, si bien no 

existe un método estandarizado Discovering hands trata algunos de estas deficiencias mediante la 

capacitación de mujeres con discapacidad visual aprovechando el marcado desarrollo de sus habilidades 

sensoriales para detectar los primeros signos de cáncer de mama. Tras una formación de 9 meses en centros 

especiales se convierten en Examinadores Médicos Táctiles (MTEs) con un método estandarizado para 

analizar la mama, aparte de otras actividades. De esta manera la discapacidad se convierte en capacidad, se 

crea un método estandarizado y se mejora la detección precoz. 

IMPACTO:   

Detectan 30% de casos más y alteraciones del tejido un 50% más pequeño en el seno que los médicos. 

Las mutuas y los seguros privados cubren el diagnóstico. 
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CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN Y REFERENCIA TEMPORAL:    

9 meses para la formación de una MTE. El proyecto empezó a funcionar en 2010. 

DOCUMENTACIÓN DE CONSULTA Y APOYO:    

http://www.discovering-hands.de/start/english-version.html  

 


